
Massagen
Eine kurze Auszeit

Die Seele baumeln lassen

KOPF- UND GESICHTSMASSAGE

SEIDENHANDSCHUH-MASSAGE

FUSSMASSAGE

RÜCKENMASSAGE

HOT STONE GANZKÖRPER

€ 85  |  60 MIN

€ 95  |  75 MIN

HOT STONE RÜCKENMASSAGE 

€ 110  |  90 MINMIT GESICHTSMASSAGE

€ 45  |  30 MIN

€ 45  |  30 MIN

€ 45  |  30 MIN

€ 65  |  45 MIN

Preise gültig ab 01.03.2023



Ayurvedische
Massagen

In einem Meer von Öl

Seit Jahrhunderten werden die indischen Lehren des
Ayurveda für Schönheit, Gesundheit und ein langes,
erfülltes Leben bereits überliefert. Die angenehmen
Behandlungen mit warmem Sesamöl helfen,
körperliches und seelisches Gleichgewicht zu
erlangen.

MUKABHYANGA 
KOPF- UND GESICHTSMASSAGE 
MIT KLEINEM STIRNGUSS

€ 65  |  45 MIN

PRISHTABHYANGA
RÜCKENMASSAGE MIT
WÄRMEBEHANDLUNG

PADABHYANGA
FUSSMASSAGE MIT
AYURVEDISCHEM GHEE

ABHYANGA
GANZKÖRPER-ÖLMASSAGE
MIT EXTRA GESICHTSMASSAGE

€ 85  |  60 MIN

€ 65  |  45 MIN

€ 65  |  45 MIN

€ 110  |  90 MIN

nach Terminvereinbarung
Hotel Waldmühle GmbH

Lubenbachstr. 2 | 98544 Zella-Mehlis
www.hotel-waldmuehle.de

0 36 82 | 89 89 0
 

oder hier:
Katharina Heusser  0170 8933266


